
 

 

 

 

  



 

 

 

5.1. PLAN DE ESTUDIOS SEMESTRALIZADO 
 

 

PRIMER SEMESTRE 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 
HT HP TH Requisito Código 

1 DEG01AHI Constitución política y DD.HH. 3 2 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

2 EDG01AHI Estrategias de aprendizaje autónomo 3 2 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

3 MEG05AHI Matemática I 4 3 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

4 HIG01AHI Historia crítica del Perú e identidad nacional 3 2 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

5 ASG02AHI Realidad nacional y globalización 3 2 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

6 FPG03AHI Desarrollo personal y social 3 2 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

7 FPG02AHI Filosofía y ética 3 2 1 2 2 4 Ninguno Ninguno 

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 22   

 

 

Segundo Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 
HT HP TH Requisito Código 

1 IFG01AHI 
Pensamiento computacional e inteligencia 

artificial 
3 2 1 2 2 4 16 créditos aprobados Ninguno 

2 CBG02AHI Ecología y Medio ambiente 3 2 1 2 2 4 16 créditos aprobados Ninguno 

3 MEG03AHI Estadística General 4 3 1 3 2 5 16 créditos aprobados Ninguno 



 

 

4 LCG01AHI Linguística y comunicación humana 4 3 1 3 2 5 16 créditos aprobados Ninguno 

5 ED201AEU Historia de la Educación Peruana 3 2 1 2 2 4 16 créditos aprobados Ninguno 

6 ED202AEU Introducción a las ciencias de la educación 4 3 1 3 2 5 16 créditos aprobados Ninguno 

Total de créditos por semestre  21  

Total de créditos por acumulados 43   

 

 

Tercer Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED301AEU Sociología de la educación 3 2 1 2 2 4 32 créditos aprobados Ninguno 

2 ED302AEU Educación y Salud 3 2 1 2 2 4 32 créditos aprobados Ninguno 

3 ED303AEU Psicología educativa 4 3 1 3 2 5 32 créditos aprobados Ninguno 

4 ED304AEU Gestión Curricular 4 3 1 3 2 5 32 créditos aprobados Ninguno 

5 ED305AEU Recursos TIC para la enseñanza y aprendizaje 4 3 1 3 2 5 32 créditos aprobados Ninguno 

6 ED341AEU Educación Psicomotriz 4 3 1 3 2 5 32 créditos aprobados Ninguno 

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 65   

 

 

Cuarto Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED401AEU Investigación educativa 3 2 1 2 2 4 48 créditos aprobados Ninguno 



 

 

2 ED402AEU Neurociencia aplicada a la Educación 3 2 1 2 2 4 Psicología Educativa ED303AEU 

3 ED403AEU Evaluación de los Aprendizajes 4 3 1 3 2 5 Gestión Curricular ED304AEU 

4 ED404AEU Gestión de la Educación 4 3 1 3 2 5 48 créditos aprobados Ninguno 

5 ED441AEU Teoría y práctica del entrenamiento deportivo 4 3 1 3 2 5 60 créditos aprobados Ninguno 

6 ED442AEU Tecnología didáctica de la educación física 4 3 1 3 2 5 60 créditos aprobados Ninguno 

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 87   

 

 

Quinto Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED501AEU 
Enfoques diseños en la investigación 

educativa 
4 3 1 3 2 5 Investigación Educativa  ED401AEU 

2 ED502AEU Tutoría y Mentoría Educativa 3 2 1 2 2 4 Psicología Educativa ED303AEU 

3 ED503AEU Filosofía Educativa 3 2 1 2 2 4 Filosofía y Ética FPG02AHI 

4 ED504AEU Legislación y Políticas Educativas 3 2 1 2 2 4 Constitución Política y DDHH ED504AEU 

5 ED541AEU 
Danza tradicional y moderna 

 
3 3 1 2 2 4 Educación Psicomotriz ED341AEU 

6 MH542AEU Fisiología del esfuerzo físico 3 3 1 2 2 4 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 
ED441AEU 

7  Complementario I 3 3 1 2 2 4   

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 109   

           



 

 

Sexto Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED601AEU 
Plataformas y Programas educativos para 

la investigación 
4 3 1 3 2 5 

Enfoques diseños en la 

investigación educativa 
ED501AEU 

2 ED602AEU Educación Inclusiva e Intercultural 3 2 1 2 2 4 Sociología de la Educación ED301AEU 

3 ED603AEU 
Clima de Aula y Competencias 

Socioemocionales 
3 2 1 2 2 4 Tutoría y Mentoría Educativa ED502AEU 

4 ED604AEU 
Gestión de Proyectos Educativos y 

Emprendimiento 3 2 1 2 2 4 Gestión de la Educación ED404AEU 

5 ED641AEU Recursos didácticos 3 2 1 2 2 4 
Tecnología didáctica de la 

educación física 
ED442AEU 

6 ED642AEU Basquetbol I 3 2 1 2 2 4 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 
ED441AEU 

7  Complementario II 3 2 1 2 2 4   

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 131   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

       

Séptimo Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED701AEU Seminario de Investigación I 3 2 1 2 2 4 
Plataforma y Programas 

Educativos para la Investigación 
ED601AEU 



 

 

2 ED741AEU Balonmano 4 3 1 3 2 5 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 

ED441AEU 

3 ED742AEU Atletismo I 3 2 1 2 2 4 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 

ED441AEU 

4 ED743AEU Natación I 3 2 1 2 2 4 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 

ED441AEU 

5 ED744AEU Voleibol I 3 2 1 2 2 4 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 

ED441AEU 

6 ED745AEU Primeros auxilios aplicados al deporte 3 2 1 2 2 4 Fisiología del esfuerzo físico MH542AEU 

7 ED746AEU Práctica pre profesional I 3 2 1 2 2 4 Recursos didácticos ED641AEU 

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 153   

 

 

 

 

Octavo Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 
ED841AEU 

 
Gimnasia Educativa  3 2 1 2 2 4 

Danza tradicional y 

moderna 
ED541AEU 

2 
ED842AEU 

 

Fútbol I 

 
3 2 1 2 2 4 

Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 
ED441AEU 

3 
ED843AEU 

 

Atletismo II 

 
4 3 3 3 2 5 Atletismo I ED742AEU 

4 
ED844AEU 

 

Basquetbol II 

 
4 3 3 3 2 5 Basquetbol I ED642AEU 

5 ED845AEU Voleibol II 4 3 3 3 2 5 Voleibol I ED744AEU 

6 ED846AEU Práctica pre profesional II 4 3 1 3 2 5 Práctica Pre profesional I ED746AEU 



 

 

Total de créditos por semestre 22   

Total de créditos por acumulados 175   

 

 

Noveno Semestre 

* Para matricularse en el presente semestre, se requiere 175 créditos aprobados  

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED941AEU Seminario de Investigación II 4 3 1 3 2 5 
Seminario de Investigación 

I 
ED701AEU 

2 ED942AEU Fútbol II 4 3 1 3 2 5 Fútbol I ED842AEU 

3 ED943AEU Natación II 3 2 1 2 2 4 Natación I ED743AEU 

4 ED944AEU Gimnasia Deportiva 3 2 1 2 2 4 Gimnasia Educativa ED541AEU 

5 ED945AEU Práctica pre profesional III 5 4 1 4 2 6 Práctica Pre profesional II ED841AEU 

Total de créditos por semestre 19   

Total de créditos por acumulados 194   

 

 

Décimo Semestre 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED1041AEU Trabajo de Investigación 4                            3 1 3 2 5 
Seminario de Investigación 

II 
ED941AEU 

2 ED1042AEU Gestión deportiva y actividades alternativas 4 3 1 3 2 5 
Teoría y práctica del 

entrenamiento deportivo 
ED441AEU 

3 ED1043AEU Práctica pre profesional IV 5 4 1 4 2 6 Práctica Pre profesional III ED945AEU 

4  Complementario III 3 2 1 2 2 4   



 

 

Total de créditos por semestre 16   

Total de créditos por acumulados 210   

 

Cursos Complementarios 

N° Código Asignatura CR 
CR

T 

CR

P 

H

T 

H

P 

T

H 
Requisito Código 

1 ED981AEU Educación Ambiental 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

2 ED1081AEU Responsabilidad Social 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

3 ED1082AEU Actividades Recreativas y Deportivas 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

4 ED1083AEU Actividades Artísticas  3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

5 EN1084AEU Primeros Auxilios 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

6 ED1085AEU Taller de Oratoria 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

7 ED1086AEU Quechua 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

8 ED1087AEU Liderazgo 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

9 ED1088AEU Educación y Sexualidad 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

10 ED1089AEU Educación y Robótica 3 2 1 2 2 4 80 créditos aprobados Ninguno 

 

 

PLAN CURRICULAR ANTERIOR PLAN CURRICULAR REESTRUCTURADO 

CÓDIGO ASIGNATURA CRÉDITOS CÓDIGO ASIGNATURA CRÉDITOS 

LC901 Redacción de Textos 4 LCG01 Lingüística y comunicación humana 4 

ME901 Matemática I 4 MEG05AHI Matemática I 4 

ED901 Estrategias de Aprendizaje Autónomo 4 EDG01AHI Estrategias de aprendizaje autónomo 3 

FP901 Filosofía y Ética 3 FPG02AHI Filosofía y ética 3 



 

 

AS901 Sociedad y Cultura 3 ASG02AHI Realidad nacional y globalización 3 

DE901 Constitución Política y Derechos Humanos 3 DEG01AHI Constitución política y DD.HH 3 

FP902 Liderazgo y Habilidades Sociales 3 ED603AEU Clima de aula y competencias socioemocionales 3 

IF902 Tecnología de la Información y Comunicación 3 IFG01AHI Pensamiento computacional e inteligencia artificial 3 

FP903 Psicología General 4 FPG03AHI Desarrollo personal y social 3 

EDG03 Introducción a las Ciencias de la Educación 4 ED202AEU Introducción a las ciencias de la educación 4 

ED119 Educación y Gestión Ambiental 4 CBG02AHI Ecología y Medio ambiente 3 

ED121 Gestión del currículo 4 ED304AEU Gestión Curricular 4 

ED133 Sociología de la educación  3 ED301AEU Sociología de la Educación  3 

ED122 Educación Comunitaria Intercultural 3  ED602AEU Educación Inclusiva e Intercultural 3 

ED123 Tutoría y Orientación Educativa 3 ED502AEU 
Tutoría y mentoría educativa 

3 

ED121 Gestión de la Educación 4 ED404AEU Gestión de la educación 4 

ED128 
Gestión de Proyectos de Innovación y 

Desarrollo Educativo. 
3 ED604AEU Gestión de proyectos educativos y emprendimiento 

3 

ED124 Psicología Educativa (Evolutiva) 4 ED301AEU Psicología educativa 4 

ED127 Evaluación de los aprendizajes 4 ED503AEU Evaluación de los aprendizajes 4 

ED134 Filosofía Educativa 3 ED503AEU Filosofía Educativa 3 

ED132 Educación y Salud 3 ED302AEU Educación y Salud 3 

 

ASIGNATURAS DE ESPECIALIDAD 

CURRÍCULA 2017 

ASIGNATURAS DE ESPECIALIDAD 

CURRÍCULA 2024 - 2027 

CÓDIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA CRÉDITOS CÓDIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA CRÉDITOS 

ED707 Educación Psicomotriz 04 ED341AEU Educación psicomotriz 04 



 

 

ED710 Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo 04 ED441AEU Teoría y práctica del entrenamiento deportivo 04 

ED713 Tecnología Didáctica de la Educación Física 04 ED442AEU Tecnología didáctica de la educación física 04 

ED694 Danza y música folklórica 03 ED541AEU Danza tradicional y moderna 03 

MH197 Fisiología del Esfuerzo Físico 03 MH542AEU Fisiología del esfuerzo físico 03 

ED705 Recursos Didácticos 03 ED641AEU Recursos didácticos 03 

ED693 Básquetbol I 03 ED642AEU Basquetbol I 03 

   ED741AEU Balonmano 04 

ED697 Atletismo I 03 ED742AEU Atletismo I 03 

ED699 Natación I 03 ED743AEU Natación I 03 

ED696 Voleibol I 03 ED744AEU Voleibol I 03 

MH164 Primeros Auxilios Aplicados al Deporte 03 ED745AEU Primeros auxilios aplicados al deporte 03 

ED709 Gimnasia Educativa 04 ED841AEU Gimnasia educativa 03 

ED704 Fútbol I 03 ED842AEU Fútbol I 03 

ED700 Atletismo II 04 ED843AEU Atletismo II 04 

ED698 Basquetbol II 04 ED844AEU Basquetbol II 04 

ED702 Voleibol II 04 ED845AEU Voleibol II 04 

ED131 Seminario de investigación II * 03 ED941AEU Seminario de investigación II 04 

ED706 Fútbol II 04 ED942AEU Fútbol II 04 

ED701 Natación II 04 ED943AEU Natación II 03 

ED711 Gimnasia Deportiva 04 ED944AEU Gimnasia deportiva 03 

ED712 Seminario de Investigación III (Especialidad) 04 ED1041AEU Trabajo de investigación 04 



 

 

ED708 Juegos y Deportes Alternativos 
04 

ED1042AEU Gestión deportiva y actividades alternativas 
04 

ED695 Gestión Deportiva 03 

ED703 Biomecánica del Movimiento 03    

MH198 Medicina Deportiva 03    

Total, de créditos  87 Total, de créditos  80 

*Seminario de investigación II (curso general) 

 

 

 

ASIGNATURAS DE ESPECIALIDAD 

CURRÍCULA 2017 

ASIGNATURAS DE ESPECIALIDAD 

CURRÍCULA 2024 - 2027 

CÓDIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA CRÉDITOS CÓDIGO NOMBRE DE LA ASIGNATURA CRÉDITOS 

ED780 Practica Pre Profesional I 03 ED746AEU Práctica pre profesional I 3 

ED781 Practica Pre Profesional II 04 ED846AEU Práctica pre profesional II 4 

ED782 Practica Pre Profesional III 05 ED945AEU Práctica pre profesional III 5 

ED783 Practica Pre Profesional IV 05 ED1043AEU Práctica pre profesional IV 5 

Total, de créditos 17 Total, de créditos 17 

 

  

 

 

 



 

 

 

RESUMEN DE ACTUALIZACIÓN CURRICULAR 2024 

ESPECIALIDAD: EDUCACIÓN FÍSICA 

 

 

N°  

ASIGN 
CATEGORÍA CRÉDITOS OFRECIDOS 

CRÉDITOS 

EXIGIDOS 

11 ESG ESTUDIOS GENERALES 36 15.58 % 36 17.14 % 

20 OEES OBLIGATORIOS DE ESTUDIOS ESPECIFICOS 68 29.44 % 68 32.38 % 

23  OEEP OBLIGATORIOS DE ESTUDIOS DE ESPECIALIDAD 80 34.63 % 80 38.10 % 

10 EC ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS 30 12.99 % 9 4.29 % 

4 PPP  PRACTICA PRE PROFESIONALES 17 7.36 % 17 8.10 % 

   TOTAL 231 100.00 % 210 100.00 % 

 


